
Il 25 aprile 1974 con la  rivoluzione dei garofani (in portoghese Revolução dos cravos) cade il 
regime dittatoriale noto come Estado Novo (Nuovo Stato) instaurato da António Salazar nel 
1933 e proseguito da Marcello Caetano. Il rovesciamento del regime avviene per 
opera delle forze armate portoghesi (mandate allo sbaraglio in lunghi anni di guerre nelle 
colonie contro i movimenti di liberazione del Mozambico, Guinea Bissau e Angola). Dalla 
sconfitta nelle colonie matura la necessità del cambio di regime, avviando la transizione 
democratica del Paese. 

Il nome di Revolução dos Cravos deriva dal gesto di una giovane donna, Celeste Caeiro, che in 
una piazza di Lisbona offrì garofani ai soldati. I fiori furono infilati nelle canne dei fucili, 
diventando il simbolo della rivoluzione. 

 

Celeste Caeiro in una foto recente 
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