Comune di San Giorgio su Legnano
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SALVEREMO L'UOMO

VENERDI 7 FEBBRAIO

ITALI@QAMBIENTE (39"), film documentario,
dedicato allo stato di salute dell'ltalia e del nostro territorio.
Relatore ANGELO PISONI, Presidente del Parco Alto Milanese.

VENERDI 21 FEBBRAIO

TRASHED (98') film-documentario con Jeremy Irons,
presenta un referente dell'associazione RIFIUTI ZERO.

GIOVEDI 20 MARZO

Verra illustrato ai cittadini il progetto "SALVIAMO IL PAESAGGIO".
Relatori: GIULIANA CISLAGHI e MARINA ROTTA.

GIOVEDI 10 APRILE
"ALIMENTAZIONE E AMBIENTE", o7
I'impatto ambientale del nostro cibo; 5.
con la partecipazione di 4/~ W
SLOW FOOD, G.A.S.A.Bi.Le. ed ECOISTITUTOTICINO.

San Giorgio su Legnano

Quando facciamo la spesa compiamo delle scelte che non riguarderanno solo la nostra
salute, ma anche I'ambiente. Infatti, il cibo assume sia una concreta valenza assolu-
tamente nutrizionale, di cui le numerose ricerche e studi hanno assodato la gran parte
delle proprieta organolettiche e funzionali per ciascuna categoria, sia una valenza
ambientale, poiché ogni cibo compie un particolare percorso per raggiungere le tavole,
e molto spesso questo fattore lo si ignora, o meglio lo si conosce solo parzialmente.
Cosa ¢ possibile fare, nel proprio piccolo, per limitare un impatto ambientale troppo
negativo?
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negativo?

Le serate inizieranno alle ore 21:00 presso la sala consiliare G.Bassi di
San Giorgio su Legnano, piazza IV Novembre, 7.
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